
Регион: 

                                                                                                                                                                                                     III (11-12 лет) ступени женский (пол) дата выполнения:  « 17 » сентября 2022 года

   

Бег на 30 м Бег на 1,5 км

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа на полу

Наклон вперед из 

положения стоя с 

прямыми ногами 

на 

гимнастической 

скамье

Челночный бег 

3х10 м

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами

Метание мяча 

весом 150 г

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество раз 

за 1 минуту)

Стрельба из 

пневматической 

винтовки

МБОУ "Новоубеевская ООШ"

ФИО УИН

Лукьянова Арина.Викторов. 18-16-0066056 5,6 8:23 12 +12 9,0 147 19 32

Макарова Анастасия Сергеевна 18-16-0002072 5,5 8:09 15 +11 9,1 164 20 34

Тарасова Василина Вениаминов 18-21-0000653 6,0 8:43 10 +8 9,2 136 17 29

Саймуллова Ника Сергеевна 18-16-0002093 6,1 8:59 8 +11 9,6 124 13 27

Ярзуткина Мария.Михайловна. 18-16-0002111 6,0 8:49 8 +11 9,3 153 16 31

Ярзуткина Софья.Михайловна 18-16-0002114 7,1 8:51 7 +12 10,2 123 17 22

Наименование центра тестирования:

Адрес центра тестирования:

ВИДЫ      ИСПЫТАНИЙ  (ТЕСТОВ)

№

 п/п
Ф.И.О.

спортивное звание или спортивный 

разряд (при наличии)
УИН участника

Сводный протокол выполнения государственных требований к физической подготовленности граждан Российской Федерации         

Муниципальная бюджетная организация "Спортивная школа" Дрожжановского муниципального района Республики Татарстан

422470, РТ, Дрожжановский район, с.Старое Дрожжаное, улица Дзержинского дом 36А

Республика Татарстан








